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Harakatuna.com  –  Semangat  merupakan  kemauan  atau  gairah  melakukan
sesuatu untuk mencapai tujuan, namun kadang kala semangat justru naik turun.
Untuk itu, semangat harus dijaga sebaik mungkin agar tubuh tetap dalam kondisi
bugar. Jika semangat terjaga, maka menulis pun lancar selayaknya air mengalir.

Dulu,  kita  sering mendengar pepatah yang mengatakan banyak jalan menuju
Roma,  pepatah  tersebut  menggambarkan  bahwa  untuk  bisa  meraih  sesuatu
sepatutnya  tidak  terpaku  pada  satu  cara,  begitu  juga  dengan  istilah  zaman
milenial sekarang ini, banyak jalan menuju cuan salah satunya dengan konsisten
menulis. Itu artinya kita harus cari tahu cara mencari cuan selain kerja keras
yaitu kerja cerdas. Ada orang yang suka membaca tapi gak suka nulis, nah ada
juga orang yang suka nulis tapi dia sendiri gak tahu tulisan itu nantinya untuk
apa.

Menulis  merupakan salah  satu  cara  paling  efektif  untuk  menghasilkan  cuan,
bermodalkan ide yang dituangkan dalam tulisan; memberi manfaat bagi orang
lain,  memberikan informasi  berharga,  mengasah kemampuan berpikir,  hingga
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akhirnya diyakini mampu meningkatkan kehidupan ekonomi.

Karena itulah agar semangat menulis kita tetap terjaga, perlu dilakukan hal-hal
berikut ini:

Berpikir Positif

Jika kita terbiasa dengan berpikir positif, maka kita akan terhindar dari kejenuhan
saat menulis, otomatis ide tulisan terus mengalir kan? Jika sudah mengalir gak
menutup kemungkinan tulisan yang dihasilkan pasti berkualitas dan bermanfaat.

Pikiran  yang  positif  akan  memberikan  energy  yang  positif  pula,  begitupun
sebaliknya. Pikiran yang negative sudah pasti mempengaruhi segala sesuatunya
hingga pada akhirnya kita berhenti dan enggan untuk mencobanya.

Sikap dan cara berpikir yang positif sudah pasti memberikan sugesti yang positif,
misalnya : “Aku akan memberikan banyak manfaat pada orang lain.” nah, jika ini
yang ada dalam pikiran kita yakinlah hasilnya pun pasti sesuai dengan apa yang
kita harapkan.

Pasang Alarm

Suara alarm dapat membantu kita untuk kembali fokus pada kerjaan kita yaitu
menulis. Jika seseorang sering lupa dengan rutinitas atau pekerjaannya, alarm
adalah salah satu cara sebagai pengingat diri. Dan secara tidak langsung, kita
akan  melakukan  pekerjaan  yang  menjadi  rutinitas  kita.  Jika  kita  mampu
melakukannya dengan baik, rutinitas yang menjadi pekerjaan kita bisa dikatakan
berhasil.

Ingat Kembali Big Why nya Kita

Meskipun menulis bukan menjadi tujuan utama seseorang dalam pekerjaannya,
tapi percayalah pekerjaan sampingan justru lebih menjanjikan jika kita benar-
benar konsisten melakukannya. Setiap pekerjaan yang kita lakukan ada hasilnya
kok meski kecil sekalipun, sebagai pengingat diri tulisan yang baik adalah tulisan
yang mampu kita selesaikan dengan baik pula.

Apa yang menjadi tujuan utama kita dalam menulis merupakan fondasi niat yang
sangat kuta dalam keberhasilan kita. Soo, ingat untuk apa kita menulis dan apa
tujuannya.



Biasakan Hal yang tak biasa

Jika kita berniat memberikan manfaat atau hanya sekadar berbagi tulisan, sudah
pasti berniat untuk menulis.  Meskipun ini bukanlah hal yang biasa kita lakukan,
lama-lama juga jadi terbiasa. Jika sudah terbiasa pastinya menghasilkan sesuatu
yang luar biasa. Dengan konsistensi menulis tiap hari, tulisan demi tulisan pasti
akan berubah seiring berjalannya waktu.

Mugkin hal yang tak biasa awalnya adalah karena terpaksa melakukan hal itu,
tetapi bisa saja karena keterpaksaan yang positif sesuatu hal apa pun itu bisa
berubah seiring berjalannya waktu. Seperti halnya pepatah mengatakan ala bisa
karena biasa. Soo, tetap semangat ya sahabat.

Bergabung dengan teman sefrekuensi

Di dunia ini bukan hanya kita yang punya hobi menulis. Di Indonesia misalnya,
beragam orang yang punya hobi dan kemampuan dalam menulis, hanya pilihan
dan arahnya saja yang mempunyai tujuan masing-masing.

Menulis juga banyak jenisnya, tergantung kemampuan dan kesenangan kita di
genre tulisan apa. Karena itulah kita perlu bergabung dengan teman yang satu
frekuensi  dengan  kita  atau  memiliki  hobi  yang  sama.  Mereka  nantinya  kan
memberikan semangat dan motivasi jika kita mengalami kehilangan semangat
dalam menulis atau pun hikangnya ide atau sedang badmood.

Merekalah yang nantinya dapat memberikan semangat kita kembali bahwa ada
tujuan yang akan kita capai dari tulisan kita yang bukan hanya sekadar tulisan.
Selain itu, banyak hal-hal baru yang kita pelajari disana karena pastinya mereka
memiliki ilmu yang jauh lebih banyak dari kita.

Sampai disini dulu ya sahabat, semoga tulisan ini nermanfaat. Yok bisa yok…


