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Dalam kitab Dzurrotu al-Nasihin karya Syeh Usman bin Hasan bin Ahmad al-
Syakir  al-Khuwairy  dijelaskan,  bahwa tingkatan  di  dalam puasa  itu  ada  tiga
macam. Yaitu shaum awam, shaum khawash dan shaum khawashul khawash.

Pertama adalah shaumul ‘awam, yaitu puasanya orang umum. Tingkatan puasa
yang kedua adalah shaumul khawas (puasa orang khusus). Kemudian tingkatan
ketiga adalah shaum khawashul khawash. Klik dan Simak!…
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