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Harakatuna.com  –  Salah  satu  bentuk  pengakuan bahwa manusia  itu  lemah
adalah seringnya ia memanjatkan doa permintaan kepada Allah. Manusia, selain
diwajibkan untuk berikhtiar dalam menggapai segala keinginannya juga sangat-
sangat dianjurkan untuk berdoa. Berdoa dalam Islam adalah salah satu wasilah
manusia  dalam  meminta  pengabulan  hajat  kepada  Allah.  Ketika  kita
menginginkan apa saja tentu bisa berdoa kepada Allah. Ketika berdoa tentu kita
mempunyai banyak permintaan. Ketahuilah berikut permintaan dalam doa yang
paling disukai Allah

Anjuran umat Islam untuk selalu berdoa ini dimaklumatkan sendiri oleh Allah
dalam Al-Quran.

وقَال ربم ادۡعوۡنۡۤ اَسۡتَجِبۡ لَـمۡؕ انَّ الَّذِيۡن يسۡتَۡبِروۡنَ عنۡ عبادتۡ سيدۡخُلُوۡنَ
رِيۡناخد نَّمهج
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Artinya:  “Dan  Tuhanmu  berfirman,  ‘Berdoalah  kepada-Ku,  niscaya  akan  Aku
perkenankan  bagimu.  Sesungguhnya  orang-orang  yang  sombong  tidak  mau
menyembah-Ku akan masuk neraka  Jahanam dalam keadaan hina  dina.”  (QS
Ghafir: 60)

Dalam ayat  ini  dengan  jelas  dinyatakan  bahwa Allah  akan  memperkenankan
segala doa.  Doa apapun akan diperkenankan oleh Allah.  Dalam berdoa tentu
manusia  banyak keinginan,  ada yang meminta rezekinya lancar,  bisa  bangun
rumah, bisa beli mobil, bisa beli gadget tercanggih, bisa mendapatkan pekerjaan
yang enak dan lain sebagiannya. Namun demikian ketika berdoa mintalah satu
permintaan  ini,  karena  satu  permintaan  ini  amat  disukai  oleh  Allah  Swt.
Permintaan  ini  sebagaimana  dalam  keterangan  hadis  Nabi  adalah  meminta
keselamatan

من فُتح له منم باب الدعاء فتحت له أبواب الرحمة، وما سئل اله شيئاً يعط أحب إليه من أن يسأل
العافية، إن الدعاء ينفع مما نزل وما لم ينزل، فعليم عباد اله بالدعاء

Artinya: “Siapa saja yang dibukakan pintu doa, artinya tengah dibukakan pintu
rahmat oleh Allah. Dan tidak ada sesuatu yang dipinta kepada Allah yang lebih
Allah cintai melebihi doa akan keselamatan. Sesungguhnya doa itu memberikan
dampak positif untuk mereka yang berdoa, atas sesuatu yang terjadi atau belum
terjadi.  Maka, banyak-banyaklah kalian berdoa, wahai hamba Allah!” (HR. At-
Tirmidzi)

Walhasil,  saat kita memanjatkan segala keinginan dan permintaan dalam doa,
jangan  pernah  lupa  untuk  meminta  keselamatan  kepada  Allah  baik  didunia
maupun di akhirat, Wallahu A’lam Bishwoab
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