Memasuki Bulan Rajab, Berikut
Amalan-Amalan Ibadahnya

written by Ahmad Khalwani, M.Hum

Harakatuna.com - Sabtu, 13 Januari 2024 bertepatan dengan 1 Rajab 1445 H.
[tu artinya ketika memasuki bulan Rajab, Umat Islam sangat dianjurkan untuk
melakukan amalan-amalan ibadah untuk menyambut bulan yang mulia ini.

Dalam Al-Quran diterangkan bahwa Bulan Rajab adalah satu dari 4 bulan yang
mulia. Oleh Karenanya melakukan ibadah dibulan ini juga akan terhitung mulia
dan dilipatgandakan pahalannya.
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Artinya: “Sesungguhnya jumlah bulan menurut Allah ialah dua belas bulan
(sebagaimana) dalam ketetapan Allah pada waktu Dia menciptakan langit dan
bumi, di antaranya ada empat bulan haram. Itulah (ketetapan) agama yang lurus,
maka janganlah kamu menzalimi dirimu dalam (bulan yang empat) itu. Dan
perangilah kaum musyrikin semuanya sebagaimana mereka pun memerangi kamu
semuanya. Dan ketahuilah bahwa Allah beserta orang-orang yang takwa.” (QS. At
Taubah:36).
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Adapun beberapa amalan untuk mengisi bulan Rajab yang mulia ini adalah
sebagai berikut

Pertama, memperbanyak puasa. Dalam sebuah hadis Nabi dijelaskan tentang
keutamaan puasa dibulan Rajab
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Artinya: “Barang siapa berpuasa pada bulan Rajab sehari, maka laksana ia puasa
selama sebulan. Bila puasa 7 hari maka ditutuplah untuknya 7 pintu neraka
Jahim. Dan bila puasa 8 hari maka dibukakan untuknya 8 pintu surga, dan bila
puasa 10 hari maka digantilah dosa-dosanya dengan kebaikan.”

Kedua, memperbanyak doa bulan Rajab yang diajarkan Rasulullah. Diriwayatkan
dari Sayyidina Anas ra. bahwa Rasulullah SAW ketika memasuki bulan Rajab
berdoa:
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Artinya: “Ya Allah berilah kami keberkahan di bulan Rajab dan Sya’ban dan
sampaikan kami pada bulan Ramadan”

Tentu banyak amalan lain yang bisa dilakukan dibulan Rajab ini seperti
memperbanyak sedekah, membanyak salat malam dan lain sebagainya. Walhasil
ketika memasuki bulan mulia seperti Rajab ini, manfaatkanlah untuk berbuat
kebaikan karena berbuat kebaikan di bulan mulia pahalanya sungguh-sungguh
mulia juga, Wallahu A’lam Bishowab
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