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Berikut penulis jelaskan secara singkat lima macam hati manusia (bag. Kedua)
dengan beragam karakteristiknya menurut al-Qur’an :

Qalbun mahdiy, yaitu hati yang ridla dengan ketetapan (qadla) dan takdir1.
(qadar) Allah, serta berserah diri kepada Allah atas segala urusan yang
menimpanya. Termaktub dalam Q.S. At-Taghabun: 11.
يملع ءَش لِب هالو هدِ قَلْبهي هن بِالمون يمو هذْنِ البِا لاا ةيبصن مم ابصآام, “Tidak ada
sesuatu musibah pun yang menimpa seseorang kecuali dengan izin Allah;
Dan barang siapa yang beriman kepada Allah, niscaya Dia akan memberi
petunjuk kepada hatinya. Dan Allah Maha Mengetahui segala sesuatu.”
Qalbun muthmainun, yaitu hati yang tenang karena mengesakan Allah2.
dan mengingat-Nya. Termaktub dalam Q.S. Ar-Ra’du: 28.
الْقُلُوب نئتَطْم هرِ البِذِكلاا هرِ الم بِذِكهقُلُوب نئتَطْمنُوا وام الَّذِين,  “  (yaitu)  orang-orang
yang beriman dan hati mereka menjadi tenteram dengan mengingat Allah.
Ingatlah, Hanya dengan mengingati Allah-lah hati menjadi tenteram.”
Qalbun hayy,  yaitu  hati  yang memahami ‘ibrah dari  kisah-kisah umat3.
terdahulu yang Allah ceritakan dalam al-Qur’an. Seperti disebutkan dalam
Q.S. Qaf: 37. عمالس َلْقا وا قَلْب انَ لَهن كمى لركَ لَذِكذَل إنَّ ف
وهو شَهِيدٌ  ,  “Sesungguhnya  pada  yang  demikian  itu  benar-benar  terdapat
peringatan  bagi  orang-orang  yang  mempunyai  hati  atau  yang
menggunakan  pendengarannya,  sedang  dia  menyaksikannya.”
Qalbun  maridl,  yaitu  hati  yang  mengandung  penyakit,  seperti4.
kemunafikan  serta  keraguan  akan  kebenaran.  Hati  yang  di  dalamnya
terdapat  kejahatan  serta  syahwat  kepada  yang  haram.  Sebagaimana
disebutkan  dalam  Q.S.  Al-Baqarah:  10. ف قُلُوبِهِم مرض فَزادهم اله مرضا   ,
“Dalam hati  mereka  ada  penyakit,  lalu  Allah  menambah  penyakitnya
itu…”
Qalbun a’ma, yaitu hati yang tidak bisa melihat dan memahami kebenaran5.
serta pelajaran yang telah Allah berikan melalui ayat-ayat-Nya. Seperti
disebutkan dalam Q.S. Al-Hajj: أفَلَم يسيروا ف اْلارضِ فَتَونَ لَهم قُلُوب يعقلُونَ .46 
Maka“ , بِهآ او ءاذَانٌ يسمعونَ بِها فَانَّها لاتَعم اْلابصار ولَن تَعم الْقُلُوب الَّت ف الصدُورِ
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apakah mereka tidak berjalan di muka bumi, lalu mereka mempunyai hati
yang dengan itu mereka dapat memahami atau mempunyai telinga yang
dengan itu mereka dapat mendengar? Karena sesungguhnya bukanlah
mata itu yang buta, tetapi yang buta, ialah hati yang di dalam dada.”
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