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Di dalam al-Qur’an disebutkan dua puluh macam atau jenis hati manusia dengan
beragam karakteristiknya.  Untuk  lebih  memudahkan  kita  memahami  masing-
masing jenis hati yang disebutkan di dalam al-Qur’an, penulis akan menjelaskan
macam-macam hati tersebut secara bertahap. Ada pun setiap tahap akan berisi
lima jenis hati.

Berikut  penulis  jelaskan  secara  singkat  kelima  macam  hati  manusia  (bag.
Pertama) dengan beragam karakteristiknya tersebut menurut al-Qur’an :

Qalbun salim, yaitu hati yang sehat, bersih (selamat). Artinya hati yang1.
sehat, bersih dan selamat dari kekufuran dan kemunafikan. Hati yang
ikhlas lillahi ta’ala. Termaktub dalam Q.S. Asy-Syu’ara: 89. ـــه ال ـــ ـــن اتَ م إلا
يملبِقَلْبٍ س , “…kecuali orang-orang yang menghadap Allah dengan hati yang
bersih.”
Qalbun munib, yaitu hati yang selalu kembali dan bertaubat kepada Allah.2.
Termaktub  di  dalam  Q.S.  Qaf:  33. من خَش الرحمن بِالْغَيبِ وجآء بِقَلْبٍ منيبٍ   ,
“…(yaitu) orang yang takut kepada Tuhan yang Maha Pemurah sedang dia
tidak kelihatan (olehnya) dan dia datang dengan hati yang bertaubat.”
Qalbun mukhbit, yaitu hati yang tunduk dan tenang. Termaktub di dalam3.
Q.S. Al-Haj: 54. مهقُلُوب لَه فَتُخْبِت نُوا بِهموِكَ فَيبن رم قالْح نَّها لْموتُوا الْعا الَّذِين لَمعيلو  ,
“Dan agar orang-orang yang telah diberi ilmu, meyakini bahwasanya Al-
Qur’an itulah yang hak dari Tuhan-mu lalu mereka beriman dan tunduk
hati mereka kepadanya.”
Qalbun wajil,  yaitu hati  yang takut kepada Allah serta khawatir kalau4.
amalnya tidak diterima Allah, serta tidak selamat dari siksa (api) neraka.
Termaktub dalam Q.S. Al-Mukminun: 60. منَّهجِلَةٌ او مهقُلُوبا واتَوآءتُونَ موي والَّذِين
الَ ربِهِم راجِعونَ  ,  “Dan  orang-orang  yang  memberikan  apa  yang  telah
mereka berikan, dengan hati yang takut, (karena mereka tahu) bahwa
sesungguhnya mereka akan kembali kepada Tuhan mereka.”
Qalbun  taqiy,  yaitu  hati  yang  selalu  mengagungkan  syiar-syiar  Allah.5.
Termaktub di dalam Q.S. Al-Hajj: 32. ىــن تَقْــوــا منَّهفَا اللَّـــه رــائشَع ّــمظعــن يمــكَ وذل
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,الْقُلُوبِ  “Demikianlah  (perintah  Allah).  Dan  barangsiapa  mengagungkan
syi’ar-syi’ar  Allah,  maka  sesungguhnya  itu  timbul  dari  ketakwaan  hati.”
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