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Harakatuna.com – Salah satu nikmat terbesar yang diberikan oleh Allah adalah
kedua bola mata. Dengan mata ini, manusia bisa menikmati berbagai keindahan
dunia. Namun demikian kenikmatan ini harus dijaga, yaitu dengan menggunakan
mata untuk melihat hal-hal yang diperbolehkan oleh Allah. Dan janganlah kita
menggunakan  kedua  mata  ini  untuk  hal-hal  yang  dilarang  oleh-Nya.  Bahkan
dalam suatu hadis, Rasulullah mengatakan bagi orang yang menjaga pandangan
ada jaminan surga.

Menjaga pandangan merupakan hal yang diwajibkan oleh Allah. Dalam Al-Quran,
surat An-Nur dijelaskan bahwa manusia diwajibkan untuk senantiasa menjaga
pandangannya

Artinya:  “Katakanlah  kepada  laki-laki  yang  beriman,  agar  mereka  menjaga

https://www.harakatuna.com/jaminan-surga-bagi-orang-yang-senantiasa-menjaga-pandangannya.html
https://www.harakatuna.com/jaminan-surga-bagi-orang-yang-senantiasa-menjaga-pandangannya.html
https://www.harakatuna.com/jaminan-surga-bagi-orang-yang-senantiasa-menjaga-pandangannya.html
https://id.wikipedia.org/wiki/Muhammad


pandangannya, dan memelihara kemaluannya. Yang demikian itu lebih suci bagi
mereka. Sungguh, Allah Maha Mengetahui apa yang mereka perbuat.” [QS. An-
Nûr: 30]

Awal  dari  sebuah kemaksiatan biasanya diawali  dengan pandangan,  memang
menjaga pandangan hal yang sulit,  oleh karenanya, karena beratnya menjaga
pandangan  ini,  barang  siapa  yang  bisa  menjaga  pandangan  Allah  akan
memberikan  jaminan  surga

،نْتُمتُمذَا اووا اداو ،دْتُمعذَا وفُوا اواو ،دَّثْتُمذَا حدُقُوا انَّةَ: اصالْج مَل نمضا منْفُسا نا متس نُوا لماض
مدِييفُّوا اكو ،مكارصبوا اغُضو ،موجفَظُوا فُراحو

Artinya: ”Jaminlah aku dengan enam perkara, dan aku akan menjamin kalian
dengan surga.  Jujurlah (jangan berdusta)  jika kalian berbicara.  Tepatilah jika
kalian berjanji. Tunaikanlah jika kalian dipercaya (jangan berkhianat). Peliharalah
kemaluan  kalian.  Tahanlah  pandangan  kalian.  Dan  tahanlah  kedua  tangan
kalian.”  [HR.  Ahmad]

Dalam  hadis  yang  lain  juga  disebutkan  bahwa  orang  yang  senantiasa  akan
dihindarkan dari neraka

ثلاثة لا تَرى أعينُهم النار: عين بت من خشية اله، وعين باتت تحرس ف سبيل اله، وعين كفت عن
محارم اله

Artinya: “Ada tiga pasang mata tidak terlihat dalam neraka: (yaitu) mata yang
menangis karena takut kepada Allah, mata yang (tidak tertidur untuk) terjaga di
jalan Allah, dan mata yang menutup dari apa yang diharamkan oleh Allah.

Semoga kita semua diberi  hidayah dan kekuatan oleh Allah untuk senantiasa
menjaga pandangan, sehingga kita berhak akan jaminan surga-Nya, Amin
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