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1 Muharam 1442 atau tahun baru hijriyah, Insya Allah akan jatuh pada hari ini,
Rabu malam Kamis.

Ada satu amalan yang bisa kita lakukan selain membaca doa awal dan akhir
tahun.

Imam Muhammad Haqqiy an-Naziliy rahimahullah mencatatkan dalam kitabnya
Khazinatul Asrar Jalilatul Adzkar halaman 92:

Siapa saja yang menulis:

بسم اله الرحمن الرحيم

Sebanyak  113  kali  pada  tanggal  1  Muharram  di  kertas,  maka  dirinya  dan
keluarganya akan diberikan perlindungan dari segala musibah dan keburukan
selama seumur hidup.

Adapun Caranya :
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▪Hendaknya  menulis  kalimah Bismillahirrahmanirrahim (menggunakan tulisan
huruf arab) pada tanggal 1 Muharram

▪Dilakukan dalam keadaan berwudhu,

▪Menghadap qiblat,

▪Menutup aurat dan tidak berbicara

▪Niat lidaf’ul bala (tolak bala), Tahshin (benteng) dan jalbul manafi’ (memperoleh
man faa t )  s emata -mata  be r tabar ruk  dengan  aya t  a l -Qur ’ an
Bismillahirrahmanirrahim  dan  salah  satu  bulan  yang  dimuliakan  yaitu  bulan
Muharram.

Syekh Muhyiddin Zadah dalam kitab Hasyiyah Tafsir al-Baidhawiy juz 1 halaman:
45  mengutip  riwayat  dari  Khalifah  Umar  Bin  Abdul  Aziz  Rahimahullah  yang
menyatakan:

طولوا الباء وأظهروا السين ودوروا الميم تعظيما لتاب اله

Panjangkan huruf Ba dan (perjelas) huruf Sin dengan giginya dan bulatkan huruf
Mim dengan lubang ketika menulis هبسم ال sebagai bentuk penghormatan kepada
al-Qur’an.

Boleh dimulai waktu penulisannya sejak adzan maghrib ketika sudah muncul hilal
(bulan muda) hari  pertama pergantian tahun tanggal  1 bulan Muharram dan
berakhir ketika adzan besok malamnya.

Setelah menulis 113 bismillahirrahmanirrahim dianjurkan untuk membaca doa
sesuai hajat yang diinginkan kemudian tulisan 113 bismillah tadi disimpan di
dalam tempat yang layak .

Kenapa sebanyak 113, ada rahasia apa pada bilangan 113?

Jawabannya:

Sebab jumlah surat dalam al-Qur’an ada 114 surah dan surah-surah tersebut
semuanya diawali dengan bismillahirrahmanirrahim kecuali satu surat saja yakni
surat at-Taubah. Jadi yang diawali dengan bismillah hanya 113 surah.

Doa setelah menulis 113 Basmalah antara lain:



منحالر هال موبهيبة بِس ميحالر منحالر هال مبِس وبحق ميحالر منحالر هال مبِس للُكَ بِفَضااَس ّنا ماللَّه
الرحيم وبمنزلة بِسم اله الرحمن الرحيم ارفع قدري ويسرل امري واشرح صدري يامن هو كهيــعص
حمعسـق الم المص المر حـم اله لااله الاهو الح القيوم بسر الهيبة والقدرة وبسر الجبروت والعظمة
ه علال ّالعالمين وصل علمانافعا يارب ين وارزقنمن عبادك المتّقين واهل طاعتك المحـب اجعلن
سيدنامحمد وعل آله وصحبه وسلّم

ALLAHUMMA  INNI  AS-ALUKA  BIFADLI  BISMILLAHIRROHMAANIRROHIIM
WABIHAQQI   BISMILLAHIRROHMAANIRROHIIM  WABIHAIBATI  
B I S M I L L A H I R R O H M A A N I R R O H I I M  W A B I M A N Z I L A T I
BISMILLAHIRROHMAANIRROHIIM  IRFA’  QODRII  WAYASSIRLII  AMRII  
WASSYROH SHODRII  YAA MAN HUWA KAAF HAA ‘AIN SHOOD, HAA MIIM
‘AIN SIIN QOOF, ALIF LAAM MIIM, ALIF LAAM MIIM SHOOD, ALIF LAAM MIIM
ROO,  HAA  MIIM,  ALLAHU  LAA  ILAAHA  ILLA  HUWAL  HAYYUL  QOYYUM.
BISIRRIL HAIBATI WAL QUDROTI. WABISIRRIL  JABARUTI WAL ‘ADHOMATI.
IJ’ALNII  MIN  ‘IBADIKAL  MUTTAQIN  WA  AHLI  THO’ATIKAL  MUHIBBIN,
WARZUQNII  ‘ILMAN  NAFI’AN.  YAA  ROBBAL  ‘ALAMIN.

WASHOLLALLAHU  ‘ALA  SAYYIDINA  MUHAMMADIN  WA  ‘ALA  ALIHI
WASHOHBIHI  WASALLAM

Diambil  dari  kitab  Ittihaful  Amajid  Binafaisil  Fawaid  karya  Abu Mun’yah  as-
Syakunjiy.

 

 


