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Harakatuna.com – Pertolongan Allah adalah harapan yang selalu diimpikan oleh
setiap  orang  Islam  dalam  menjalani  kehidupan  dunia.  Dalam  setiap  sholat,
untaian doa dari seorang muslim untuk selalu diberikan pertolongan tidak pernah
terputus. Dan berikut prasyarat datang pertolongan Allah kepada Hambanya.

Pertolongan Allah pasti akan selalu datang kepada hambanya. Namun demikian,
dalam sebuah hadis Nabi Muhammad dinyatakan dengan jelas bahwa ada satu
prasyarat  agar  pertolongan  Allah  senantiasa  datang  kepada  hambanya.
Prasyaratnya adalah selalu menolong orang lain, maka ia akan senantiasa diliputi
pertolongan oleh Allah. 

عن ابِ هريرةَ رض اله عنْه عن النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم قَال من نَـفَّس عن مومن كـربةً من كربِ الدُّنْيا
، ةرخاا والدُّنْي ـف هلَيع هال ـرسرٍ ، يسـعم لَـع رسي نمو ،ةاميالْق موبِ يـرك نةً مبـرك نْهع هال نَـفَّس ،
يهخنِ اوع دُ فبانَ الْعا كدِ مبنِ الْعوع ـف هالو ، ةرخاا والدُّنْي ـف هال هتَـرـا ، سملسم تَـرس نمو

Artinya: “Dari Abu Hurairah ra, Nabi Muhammad saw bersabda, “Siapa yang
melapangkan  satu  kesusahan  dunia  dari  seorang  Mukmin,  maka  Allah
melapangkan darinya satu kesusahan di hari Kiamat. Siapa memudahkan (urusan)
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orang yang kesulitan, maka Allah memudahkan baginya (dari kesulitan) di dunia
dan akhirat. Siapa menutupi (aib) seorang Muslim, maka Allâh akan menutup
(aib)nya di dunia dan akhirat.  Allah senantiasa menolong seorang hamba
selama hamba tersebut menolong saudaranya” (HR Muslim).

Saling  menolong  terhadap  sesama,  selain  menjadi  lantaran  datangnya
pertolongan Allah juga menjadi amal ibadah yang paling dicintai Allah. Dalam
sebuah hadis juga dikatakan bahwa memberikan pertolongan kepada orang lain
juga termasuk amal ibadah yang paling dicintai oleh Allah Swt

أحب الناسِ إل اله تعال أنفعهم للناسِ وأحب الأعمالِ إل اله عز وجل سرور يدخلُه عل مسلم أو
يشف عنه كربةً أو يقض عنه دينًا أو يطرد عنه جوعا ولأن أمش مع أخ ف حاجة أحب إل من أن
 أعتف ف هذا المسجدِ (يعن مسجدَ المدينة) شهرا

Artinya: “Orang yang paling dicintai Allah adalah yang paling bermanfaat untuk
orang  lain.  Dan  perbuatan  yang  paling  dicintai  Allah  adalah  memberi
kegembiraan seorang mukmin. Menghilangkan salah satu kesusahannya,
membayarkan hutangnya, atau menghilangkan rasa laparnya.  Dan aku
berjalan bersama saudaraku untuk memenuhi kebutuhannya itu lebih aku
cintai  daripada  beri’tikaf  di  masjid  Nabawi  selama sebulan.”  (HR  ath-
Thabrani).

Walhasil,  dari  keterangan  ini  semua  menjadi  jelas  bahwa  prasyarat  selalu
datangnya  pertolongan  Allah  kepada  hambanya  adalah  ia  selalu  menolong
sesamanya.  Wallahu  A’lam  Bishowab.


