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Harakatuna.com - Salah satu hal yang wajar dialami oleh manusia dimanapun
keberadaannya adalah menangis. Allah sendiri dalam Al-Quran menerangkan
bahwa Allahlah yang membuat manusia tertawa dan menangis. Memang
menangis adalah hal yang wajar dirasakan oleh manusia ketika sedih atau
terharu. Namun demikian ada salah satu jenis menangis yang menjauhkanmu dari
siksa neraka.

Adapun menangis yang menjauhkanmu dari siksa neraka adalah mata yang
menangis karena takut kepada Allah. Ia melihat betapa banyak dosa yang telah ia
lakukan sementara amalnya belum seberapa. Hal ini seperti yang disabdakan
Nabi Muhammad
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Artinya: “Tidak akan masuk neraka seseorang yang menangis karena merasa
takut kepada Allah sampai susu [yang telah diperah] bisa masuk kembali ke
tempat keluarnya.”
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Dalam hadisnya ini bahkan Rasulullah menjelaskan bahwa menangis karena takut
kepada Allah ini harus yang sebenar-benarnya takut. Ibaratnya air susu yang
sudah diperah ingin masuk kembali ke tempat keluarnya karena saking takutnya.

Dalam hadis yang lain juga jelas dinyatakan bahwa mata yang menangis karena
takut kepada Allah tidak akan terkena bara api neraka yang teramat panas
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Artinya: “Ada dua buah mata yang tidak akan tersentuh api neraka; mata yang
menangis karena merasa takut kepada Allah, dan mata yang berjaga-jaga di
malam hari karena menjaga pertahanan kaum muslimin dalam [jihad] di jalan
Allah.”

Salah satu yang membuat manusia menangis jelas karena takut kepada Allah.
Mengingat banyaknya dosa yang ia lakukan sementara amal ibadahnya belum
seberapa. Nabi Muhammad pun menjelaskan apabila kebaikan dan keburukan
yang ditampakkan serta beratnya siksa neraka maka manusia itu pasti akan
sedikit tertawa dan banyak menangis

TS (1l Muls iSaal el Lo oy palai oly suidlly pall oo asullS S oli HUll aiall (e ciinse

Artinya: “Surga dan neraka ditampakkan kepadaku, maka aku tidak melihat
kebaikan dan keburukan seperti hari ini. Seandainya kamu mengetahui apa yang
aku ketahui, kamu benar-benar akan sedikit tertawa dan banyak menangis”.

Tentu agar bisa menangis yang menjauhkan dari siksa neraka ini tidak mudah.
Salah satu kiatnya adalah lembutkan hati dengan banyak mengingat dosa,
kematian dan siksa neraka. Wallahu A’lam Bishowab
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