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Harakatuna.com – Rumahku adalah surgaku. Begitu ungkapan yang sering kita
dengar di masyarakat. Memang rumah seharusnya adalah laksana surga, dimana
kita semua tumbuh dan berkembang. Dengan suasana rumah yang seperti surga,
Insya Allah akan membawa banyak kebaikan bagi penghuninya. Dan agar rumah
yang kita tinggali ini membawa keberkahan maka seyogyanya selalu membaca
doa masuk dan keluar rumah sesuai dengan tuntunan Nabi Muhammad

Dalam sebuah hadis yang diriwayatkan oleh Muslim, Rasulullah pernah berdoa
ketika masuk Rumah, agar rumah yang ditinggalinya itu membawa keberkahan
dan kebaikan bagi penggunanya

اللَّهم انّ اسالُكَ خَير الْمولَج وخَير الْمخْرج بِسم اله ولَجنَا وبِسم اله خَرجنَا وعلَ اله ربِنَا تَوكلْنَا

“Allahumma innii  as-aluka khairal  mawlaji  wa khairal  makhraji  bismillahi  wa
lajnaa wa bismillahi kharajnaa wa ‘alaallahi rabbanaa tawakkalnaa,”

Artinya: “Ya Allah, sesungguhnya aku memohon kepada-Mu atas kebaikan rumah
yang aku masuki dan kebaikan rumah yang aku tinggalkan. Dengan menyebut
nama Allah aku masuk, dan dengan menyebut nama Allah aku keluar, dan kepada
Allah, Tuhan kami, kami bertawakal.”
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Adapun untuk  doa  keluar  rumah ini  diriwayatkan oleh  Imam Abu Daud dan
Tirmidzi.  Rasulullah  dalam hadisnya  tersebut  mengungkapkan  jika  seseorang
keluar rumah membaca doa tersebut, maka ia akan selalu dicukupkan kebutuhan
hidupnya.

من قال‐ يعن اذا خرج من بيته‐
 بِاسم اله تَوكلْت علَ اله و  حول و قُوةَ ا بِاله، يقال له: كفيت و وقيت و هديت و تنح عنه الشيطا

ن

Artinya:  Barangsiapa  yang  membaca  —yaitu  ketika  keluar  dari  rumahnya  –
‘Bismillahi  tawakkaltu  ‘alallahi  wa  laa  haula  wa  laa  quwwata  illa  billah  –
Dikatakan kepadanya: Kamu akan dicukupkan, dikuatkan, dan diberi petunjuk
dan setan jauh darinya.

Dari hadis ini, maka saat keluar rumah doa yang dibaca adalah

هبِال ةَ اقُو و لوح  و هال َلع لْتكتَو هال مبِاس

Semoga dengan membaca doa masuk dan keluar rumah, suasana rumah yang kita
tinggali bak surga, Amin.
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