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Harakatuna.com - Manusia dalam menjalani kehidupan dunia, sejak ia balig
sampai meninggal dunia haruslah melakukan amal ibadah. Oleh karenanya
aktivitas - aktivitas yang ia lakukan setiap harinya haruslah bernilai ibadah.
Caranya tentu dengan selalu meniatkan segala aktivitas yang dilakukan untuk
beribadah kepada Allah Swt. Dari semua amal ibadah yang dilakukan manusia,
menurut Nabi ada amal ibadah terbaik yang mudah dilakukan.

Dalam hadisnya, Nabi Muhammad menjelaskan mengenai amal ibadah terbaik
yang bisa dan mudah dilakukan manusia. Amal terbaik ini lebih baik bisa
membuat Allah rida, menaikkan derajat, dan lebih baik juga daripada harta benda
serta jihad. Amal terbaik ini adalah zikir kepada Allah.
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Artinya: “Maukah saya kabarkan kepada kalian amalan yang paling baik dari
amalan-amalan kalian, lebih diridai oleh Pemilik kalian, lebih meninggikan kalian
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dari derajat-derajat kalian, lebih baik daripada memberikan emas dan perak,
serta lebih baik daripada kalian bertemu dengan musuh kalian, kalian penggal
kepala-kepala mereka kemudian mereka memenggal kepala kalian?” Mereka pun
berkata, “Apakah itu, ya Rasulullah!” Beliau berkata, “zikir kepada Allah.”

Zikir tentu juga merupakan amal ibadah yang mudah dilaksanakan sekaligus
mendatangkan pahala yang amat besar. Oleh karenanya Rasulullah menyebut
zikir sebagai amal ibadah terbaik manusia. Selain itu, kata Nabi, zikir juga
merupakan pokok dari rasa syukur kita kepada Allah
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Artinya, “Zikir adalah pokok syukur kepada Allah. Tidak bersyukur kepada Allah
oleh mereka yang tidak berzikir,” [HR. Baihaki]

Zikir itu pondasi bersyukur, Dalam hadis ini, Rasulullah bahkan menguatkan lagi
intonasinya, tidak bersyukur kepada Allah mereka yang tidak berzikir.

Walhasil, yuk berbanyak zikir dalam setiap aktivitas kita, Semoga memperbanyak
zikir, kita bisa meraih surganya Amin.
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