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Harakatuna.com – Salah satu hal yang selalu diinginkan oleh setiap suami istri
adalah pasangannya selalu setia dan terhindar dari perselingkuhan. Memupuk
rasa setia pada suami istri ini harus selalu di ikhtiari, sehingga dengan ikhtiar ini
akan membentuk pasangan yang sakinah, mawadah dan warahmah. Salah satu
upaya untuk membuat pasangan suami istri selalu setia adalah melakukan hal-hal
yang dianjurkan ulama seperti keterangan dibawah ini.

Perlu diketahui bahwa pasangan suami istri ini sudah selayaknya untuk saling
setia. Orang yang mencoba mengganggu kesetiaan pasangan suami istri adalah
amat berbahaya.  Orang yang mengganggu ini  dalam ajaran agama tidak lagi
dianggap sebagai umat Nabi Muhammad Saw

ومن افْسدَ امراةً علَ زَوجِها فَلَيس منَّا

Artinya:  “Dan  barang  siapa  yang  merusak  hubungan  seorang  istri  dengan
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suaminya maka ia bukan termasuk dari golongan kami.” (HR. An-Nasa’i)

Syaikh Muhammad Bin Musa Bin Isa Bin Ali Ad Damiri dalam kitabnya Hayatul
Hayawan Al Kubra juz 1 halaman 65 menjelaskan secara rinci agar pasangan
suami istri ini selalu setia dan terhindar dari perselingkuhan

وإذا أردت أن لا يقرب المرأة أحدا غيرك، فخذ ما تستخرجه من شعرها من تسريح أو غيره، واحرقه حت
يصير رمادا، ثم اجعل منه عل رأس احليلك عند الجماع معها، فلا أحد يجامعها بعد ذلك مثلك، ولا تقبل
،أحدا غيرك، وهو سر عجيب مجرب

Artinya: “Jika kamu menghendaki agar wanita itu tidak mendekati  orang lain
kecuali kamu. Maka ambillah apa yang kamu ambil dari rambutnya, baik yang
disisir maupun yang tidak disisir, lalu dibakar hingga menjadi abu, lalu letakkan
di kepala uretra (penis)mu ketika kamu bersenggama. Agar setelah itu tidak ada
lagi orang yang menyetubuhinya seperti kamu. Dan kamu tidak akan mencium
siapapun kecuali  dirimu sendiri,  dan itu  adalah rahasia  yang luar  biasa  dan
terbukti.”

Tentu selain dengan melakukan hal tersebut, cara menjaga pasangan suami istri
tetap setia adalah melakukan hal-hal yang membuat pasangan harmonis. Seperti
komunikasi  yang  baik,  nafkah  lahir  batin  dan  sebagainnya.  Semoga  dengan
melakukan hal  diatas,  pasangan suami  istri  menjadi  setia  dan terhindar  dari
perselingkuhan. Wallahu A’lam Bishowab.


