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Dan diniatkan dalam hati.

Ya Allah sesungguhnya saya minum air zam-zam dengan harapan mendapatkan
momongan, maka perbaikilah organ tubuhku dan berilah keturunan yang sholeh
dan sholehah sesuai kehendak-Mu, Aamiin Ya Robbal Alamin.

Berikut ini khasiat air Zam zam

Berkata Imam At-Tirmizi rahimahullah

Imam At-Tirmizi, salah seorang dari enam tokoh hadis yang terulung di dunia
berkata:

“Orang yang meminum air Zam-zam itu:

Jika dia minum untuk kenyang, maka Allah سبحانه وتعال akan mengenyangkannya.
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Jika dia minum untuk minuman, maka Allah سبحانه وتعالmemberinya minuman.

Jika  dia  minum  untuk  sembuh  dari  penyakit,  maka  Allah  سبحانه وتعالakan
menyembuhkannya  dari  penyakit.

Jika  dia  minum  kerana  akhlaknya  yang  buruk,  maka  Allah  سبحانه وتعالakan
mengelokkan  akhlaknya.

Jika dia minum untuk menghilangkan kegelapan hatinya, maka Allah ســــــــــــــبحانه
وتعالakan menghilangkannya.

Jika  dia  minum  untuk  mengkayakan  hatinya,  maka  Allah  سبحانه وتعال  akan
mengkayakannya.

Jika  dia  minum  kerana  sesuatu  hajat,  maka  Allah  سبحانه وتعال  akan
memakbulkannya.

Jika dia minum kerana sesuatu musibah yang menimpa, maka Allah ـــال ســـبحانه وتع
melindunginya.

Jika  dia  minum  kerana  kesusahan  yang  menimpa,  maka  Allah  سبحانه وتعالakan
menghilangkan  kesusahannya.

Dan  jika  dia  minum  kerana  memohon  bantuan,  maka  Allah  سبحانه وتعال  akan
membantunya.”

Demikianlah kata Imam At-Tirmizi yang diambil dari kitab ‘Mukjizat Pengobatan
Dengan Air Zam Zam’ karangan Sheikh Majdi Fathi Al-Sayyid Ibrahim.

Berdasarkan hadits-hadits, betapa pentingnya adab dan niat selama meminum air
zam-zam.

Sebenarnya,  apapun  niat,  asalkan  niat  itu  baik  dan  halal,  Insya’Allah  akan
dikabulkan oleh Allah سبحانه وتعال .

Allah سبحانه وتعال berfirman :

٦٠﴿ رِيندَاخ نَّمهدْخُلُونَ جيس ادَتبع نونَ عبِرَتسي إِنَّ ٱلَّذِين ۚ مَل تَجِبأَس ونٱدْع موَقَالَ رَب ﴾

“Berdoalah  kepadaKu,  niscaya  Aku  perkenankan  doa  permohonanmu.
Sesungguhnya  orang-orang  yang  sombong  takabur  daripada  beribadat  dan



berdoa  kepadaKu,  akan  masuk  neraka  Jahannam dalam keadaan  hina  dina.”
(Surah Al-Mukmin: Ayat 60)


