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Harakatuna.com. – Salah satu amalan sunnah pada hari Asyura 10 Muharram
adalah  menyantuni  anak  yatim.  Selain  puasa  sunnah  Asyura,  10  Muharram
dikenal sebagai Hari Raya Anak Yatim. Maka dari itu, umat Islam disunnahkan
memberi santunan dan sedikit rezeki kepada mereka pada waktu itu.

Ketika menyantuni anak yatim tentunya ada momentum mengusap kepala anak
yatim.  Amalan  mengusap  anak  yatim  ini  didasarkan  dalam  hadits  yang
diriwayatkan  oleh  Ahmad.

لِب انَ لَهك هل ا هحسمي لَم يمتي سار حسم نم قَال لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسنَّ رةَ اامما ِبا نع
نيب قفَرو ناتَيهك نَّةالْج ف وهنَا وا نْتك نْدَهع يمتي وا ةيمتي َلا نسحا نمو نَاتسح دُها يهلَيع ترم ةرشَع
َطالْۇسو ةاببالس هيعبصا

Artinya: Diriwayatkan dari Umamah, sesungguhnya Nabi bersabda, Barangsiapa
mengusap kepala anak yatim semata-mata karena Allah, maka setiap rambut yang
ia usap memperoleh satu kebaikan. Barangsiapa berbuat baik kepada anak yatim
di  sekitarnya,  maka  ia  denganku  ketika  di  surga  seperti  dua  jari  ini.  Nabi
menunjukkan dua jarinya; jari telunjuk dan jari tengahnya.
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Dalam mengusap kepala anak yatim tentunya ada do’a yang dipanjatkan. Berikut
do’a yang dapat dipanjatkan ketika mengusap kepala anak yatim

جبر اله يتْمك وجعلَك خَلَفًا من ابِيك 

Artinya:  “Semoga  Allah  menutupi  kesedihanmu  [karna  menjadi  yatim],  dan
menjadikanmu sebagai pengganti yang baik atas ayahmu.”

Do’a saat mengusap kepala anak yatim ini  ini memiliki keistimewaan yakni berisi
permohonan  agar  kepada  Allah  SWT menutupi  kesedihan  anak  yatim   yang
ditinggal ayahnya dan memberi pengganti sosok ayah yang baik baginya.

Demikianlah  do’a  mengusap  kepala  anak  yatim.  Semoga  kita  senantiasa
berkesempatan  untuk  menyantuni  anak  yatim.  Aamiin…
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