Doa Ketika Minum Air Zam-Zam
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Harakatuna.com - Oleh-oleh yang selalu ditunggu oleh masyarakat Islam di
seluruh dunia ketika musim haji tiba adalah air zam-zam. Bagi sebagian
masyarakat, air zam-zam dianggap sebagai air suci yang bisa menyembuhkan
berbagai macam penyakit. Dan perlu diketahui ketika hendak meminum air zam-
zam ada etika yang harus diperhatikan yaitu membaca doa. Dan berikut doa yang
dibaca ketika minum air zam-zam.

Nabi Muhammad sendiri, dalam sabdanya menyatakan bahwa air zam-zam
merupakan yang bisa digunakan untuk menyembuhkan berbagai macam penyakit.
Selain itu Air zam-zam juga merupakan air terbaik di dunia.
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Artinya: “Air terbaik di seluruh permukaan bumi adalah air zamzam, di dalamnya
terdapat makanan (yang membangkitkan) selera, obat dari berbagai
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penyakit” [HR. Ath-Thabrani]

Dalam keterangan hadis yang lain, air zam-zam juga bisa bermanfaat untuk
berbagai hal sesuai yang diniatkan peminumnya, seperti untuk kecerdasan. Nabi
Muhammad bersabda
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Artinya: “Diriwayatkan dari Rasulullah bahwa sesungguhnya beliau bersabda : Air
zamzam diminum bermanfaat sesuai tujuan diminumnya”. [HR. Ahmad, Al-Hakim
dan Ad-Daruqutni dari Ibnu ‘Abbas dan Ahmad dari Jabir]

Dan berikut doa ketika minum air zamzam sesuai hadis Nabi Muhammad
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Artinya: “Dari Ikrimah. dia berkata. Ibnu Abbas ketika minum air Zamzam pernah
berdoa: “Allahumma inni as’aluka ilman nafi’a wa rizqan wasi’a wa syifaan min
kulli da’in”. (Ya Allah, sesungguhnya aku meminta kepada-Mu ilmu yang
bermanfaat. rezeki yang luas dan kesembuhan dari segala penyakit). [HR
Daruqutni]

Demikian doa yang diajarkan Rasulullah ketika minum air zam-zam. Wallahu
A’lam Bishowab.



