
Cara Berlindung Dari Sihir Sesuai
Ajaran Nabi Muhammad
written by Ahmad Khalwani, M.Hum

Harakatuna.com – Dalam Islam, dinyatakan dengan jelas bahwa seorang muslim
wajib hukumnya untuk mempercayai adanya hal gaib. Hal gaib ini memang ada di
kehidupan.  Namun demikian ada segelintir  orang yang memanfaatkan hal  ini
untuk berbuat jahat seperti sihir dan santet. Dan berikut cara berlindung dari
sihir

Orang Islam dengan jelas dilarang bermain sihir dan mendatangi dukun untuk
diajari ilmu sihir. Terkait ini Rasulullah bersabda

لَّمسو هلَيع هال َّلدٍ صمحم َلع نْزِلا ابِم فَرفَقَدْ ك لقُوا يميف دَّقَهنًا فَصاهك َتا نم

Artinya: “Barangsiapa yang mendatangi kahin (dukun) dan membenarkan apa
yang dikatakan, sungguh ia telah kafir terhadap apa yang diturunkan kepada
Muhammad.” [HR. Abu Dawud].

Dalam Al-Quran itu dengan jelas bahwa ahli sihir itu tidak dapat mencelakakan
orang yang akan disihir kecuali atas izin Allah.

هىٱشْتَر نوا۟ لَممللَقَدْ عو ۚ مهنفَعي و مهرضا يونَ ملَّمتَعيو ۚ هذْنِ ٱلبِا دٍ احا نۦ مبِه ِينآرم بِضا همو
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ما لَهۥ ف ٱلءاخرة من خَلَٰق ۚ ولَبِىس ما شَروا۟ بِهۦٓ انفُسهم ۚ لَو كانُوا۟ يعلَمونَ

Artinya :“Mereka (ahli sihir) tidak akan dapat mencelakakan seseorang dengan
sihirnya  kecuali  dengan  izin  Allah.  Mereka  mempelajari  sesuatu  yang
mencelakakan, dan tidak memberi manfaat kepada mereka. Dan sungguh, mereka
sudah tahu, barangsiapa yang menukar (kitab Allah) dengan sihir itu, niscaya
tidak akan mendapat keuntungan di akhirat.” (Al-Baqarah:102)

Dari keterangan diatas ini menunjukkan bahwa sihir itu memang benar adanya.
Dan berikut cara berlindung dari sihir sesuai yang diajarkan Rasulullah

Pertama. Yaitu dengan Membaca Ayat Kursi setiap selesai sholat lima waktu, juga
di malam hari. Rasulullah SAW bersabda, “Barangsiapa yang membaca Ayat kursi
pada  malam  hari,  Allah  senantiasa  menjaganya  dan  setan  tidak  akan
mendekatinya  sampai  Subuh.”  (HR.  Hakim  562)

Kedua membaca doa ta’awudz seperti yang diajarkan Rasulullah

ا خَلَقم ِشَر ناتِ مالتَّام هاتِ الملِوذُ بعا

Artinya:  “Aku  berlindung  dengan  kalimat-kalimat  Allah  yang  sempurna  dari
kejahatan makhluk yang diciptakan-Nya” [HR. Muslim].


