Benarkah Memotong Kuku Di Hari
Minggu Mendatangkan
Kemiskinan?

written by Ahmad Khalwani, M.Hum
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sHarakatuna.com - Ada sebuah pernyataan cukup membuat masyarakat
bingung, yaitu memotong kuku di hari minggu bisa mendatangkan kemiskinan.
Ditinjau dari segi agama apakah pernyataan ini benar?

Memang beredar sebuah hadis yang menyatakan tentang keutamaan potong kuku
pada hari-hari tertentu. Namun banyak ulama yang menyatakan bahwa hadis
tersebut adalah hadis mauduk atau hadis palsu.
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Artinya: “Siapa yang memotong kuku di hari Sabtu, keluar darinya penyakit dan
masuk ke dalam dirinya kesembuhan. Siapa yang memotong kuku di hari Ahad,
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keluar darinya kemiskinan dan masuk padanya kekayaan. Dan siapa yang
memotong kuku di hari Senin, keluar darinya penyakit dan masuk padanya
kesehatan. Siapa yang memotong kuku di hari Selasa, keluar darinya penyakit
dan masuk padanya afiyah. Barang siapa yang memotong kuku di hari Rabu,
keluar darinya waswas dan masuk padanya keamanan dan kesehatan. Siapa yang
memotong di hari Kamis, keluar darinya penyakit judam dan masuk padanya
kesehatan. Siapa yang memotong kuku di hari Jumat masuk padanya rahmat dan
keluar darinya segala dosa.”

Ini adalah hadis palsu yang banyak beredar di masyarakat. Dalam agama Islam
tidak ada kepercayaan bahwa memotong kuku di hari minggu mendatangkan
kemiskinan. Dalam Islam boleh memotong kuku di hari apa saja dan tidak ada
kepercayaan apapun. Namun demikian, Rasulullah sangat menganjurkan untuk
memotong kuku di hari Jumat. Hal ini sebagaimana pendapat Ibnu Hajar Al
Asqolani
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Artinya: “Tidak ada hadis yang dapat diterima tentang kesunahan memotong
kuku di hari Kamis. Ja'far al-Mustaghfiri memang meriwayatkannya dengan sanad
yang majhul dan kami juga meriwayatkannya dalam Musalsalat at-Taimiy dari
jalurnya. Hadits yang agak dekat yang pernah saya temukan adalah hadis yang
diriwayatkan Imam Baihaqi dari mursal Ja’'far al-Baqir, ia berkata: “Rasulullah
Saw menganjurkan memotong kuku dan kumis di hari Jumat.” Hadis ini punya
syahid (pendukung) yang maushul dari Abu Hurairah, tapi sanadnya lemah. Ini
diriwayatkan juga oleh Baihaqgi dalam Syu’abul Iman. Imam Ahmad ditanya
tentang ini. Ia menjawab: “Disunahkan di hari Jumat sebelum matahari
tergelincir.” Tapi ada juga riwayat dari beliau, disunahkan di hari Kamis. Ada juga
riwayat lainnya dari beliau, hal ini sifatnya bebas (pilihan). Inilah pendapat yang
muktamad (terpercaya); memotong kuku disunahkan kapan diperlukan.”

Dari pendapat ini jelas, memotong kuku adalah termasuk sunah Rasulullah dan
kesunahan memotong kuku ini disunahkan kapan saja diperlukan dan tidak
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terkait dengan hari. Namun dalam berbagai riwayat keutamaan memotong kuku
itu hari Jumat. Dan penting dalam Islam tidak ada kepercayaan bahwa memotong
kuku di hari minggu mendatangkan kemiskinan. Wallahu A’lam



