Memasuki Bulan Safar 1442 H,
Bacalah Doa Bulan Safar Agar
Selamat dari Musibah

written by Ahmad Khalwani, M.Hum

Bulan Safar adalah bulan kedua dalam kalender hijriyah. Bulan Safar ini berada
diantara bulan Muharam dan Rabiul Awal. Ketika memasuki bulan Safar, sangat
dianjurkan bagi umat Islam di seluruh dunia untuk membaca doa bulan Safar.

Pada zaman Jahiliyah sebelum datangnya Islam, bulan Safar ini dianggap sebagai
bulan yang penuh bahaya dan bencana. Pada bulan ini juga masyarakat Arab
Jahiliyah rela mengosongkan rumahnya untuk pergi berperang. Namun demikian
setelah Islam datang, anggapan itu mulai dihilangkan. Islam memandang semua
bulan itu baik dan tidak ada sangkut pautnya bulan Safar ini dengan bulan
musibah dan kesialan.

Walaupun Islam tidak memandang bulan Safar sebagai bulan musibah, namun
juga dianjurkan bagi umat Islam untuk membaca doa bulan Safar. Membaca doa
bulan Safar ini dimaksudkan untuk meminta perlindungan kepada Allah dari
segalam macam musibah. Karena memang hanya kepada Allahlah kita meminta
pertolongan dan perlindungan.

Doa Bulan Safar

Berikut doa bulan Safar yang perlu untuk meminta perlindungan Allah dari segala
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macam musibah dan bencana

,‘}5, ///}

64'2(\9[\964_”\9\9 L;L).:Al u'g_].w.\s Jyka JLASJ J.QAJ Jﬂa\g ;,UM;I J.Iwa A.LMJ UL“_)'“ L\A_).w

/////
//w e

< .- 8 . &, 5 o &8, o  or B,

;LLJ@JQIJLJ@GMGLQL;LumILgmj Mlc_mdgaswu:&uw

S5a31 Lﬁi_llém;l;‘;llgm L@JZMLJ;M»MJSLN Mimﬂw;hidijuﬁm
' wsuus Juma,r 131 5e i< Lok Gyl §

207

G Jads & RPN YA [ ‘ebsyrj JIAT

B N NONRFH 6.11 GLiss Gy Wallys (iyely Gl s Clitay uyal il
umuiﬁjujmu;wsu Qmuwgu JMJJJ SLadry
Artinya, “Dengan nama Allah yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang. Semoga
Allah selalu memberi rahmat kepada Tuan kami, Muhammad SAW dan
keluarganya serta sahabatnya semuanya. Aku berlindung dari keburukan zaman
ini dan orang-orang yang memiliki keburukan itu, dan aku memohon dengan
wasilah keagungan-Mu dan keagungan keridhaan-Mu serta keagungan kesucian-
Mu, supaya Engkau melindungiku, kedua orang tuaku, keluargaku, orang-orang
yang aku cintai dan sesuatu yang diliputi kasih sayangku, dari keburukan tahun
ini, dan cegahlah aku dari keburukan yang telah Engkau tetapkan di dalamnya.
Palingkanlah dariku keburukan di bulan Safar, wahai Dzat Yang Memiliki
Pandangan Yang Mulia. Akhirilah aku di bulan ini, di waktu ini dengan
keselamatan dan sejahtera bagi kedua orang tuaku, anak-anakku, keluargaku,
dan sesuatu yang diliputi kasih sayangku seluruhnya. Semoga Allah selalu
memberi rahmat dan keselamatan kepada tuan kami Muhammad SAW, dan
keluarganya serta sahabatnya.

Ya Allah, sesungguhnya kami berlindung kepada-Mu dari keburukan bulan ini,
dan dari segala kesukaran, bencana dan cobaan yang telah Engkau takdirkan di
dalamnya, wahai Ad-Dahr (Allah), wahai sang pemilik dunia dan akhirat, wahai
Zat Yang Maha mengetahui sesuatu yang telah terjadi dan yang akan terjadi,
wahai Zat yang apabila menghendaki sesuatu mengucapkan: Kun fayakun, Wahai
yang Zat yang tidak terikat waktu, wahai Zat yang abadi, wahai Zat yang
menciptakan segala sesuatu, wahai Zat yang mengembalikan segala sesuatu,
wahai Zat pemilik keagungan dan kemuliaan, wahai Zat pemilik ‘Arsyi yang mulia,



Kau maha melakukan apa yang Kau kehendaki.

Ya Allah jagalah diri kami dengan pandangan-Mu, dan keluarga kami, harta kami,
orang tua kami, agama kami, dunia yang kami dicoba untuk menghadapinya,
dengan wasilah keberkahan orang-orang yang baik dan pilihan, dan dengan kasih
sayang-Mu wahai yang maha perkasa, maha pengampun, maha mulia, maha
menutup aib, duhai yang paling maha penyayang di antara para penyayang.

Semoga dengan membaca doa bulan Safar ini, kita semua akan dijaga oleh Allah
dari segala macam musibah dan mara bahaya. Dan juga dengan membaca doa
bulan Safar ini kita akan memperoleh keberkahan-keberkahan di bulan Safar ini,
Amin.



