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Ibadah dibagi menjadi dua macam; Mahdhoh dan Ghoiru Mahdhoh.

Ibadah Mahdhoh adalah Ibadah yang waktu dan tempat pelaksanannya
ditentukan oleh Syariat seperti Sholat, Puasa, Zakat dan Haji.

Adapun Ibadah Ghoiru Mahdhoh adalah Ibadah yang waktu dan tempat
pelaksanaanya tidak diatur, dalam arti Bebas. Seperti berbuat baik, menolong
orang, baca Qur’an, memberikan Nafagah dan lain sebagainya yang didasarkan
dengan Ikhlas kepada Allah SWT, termasuk Senyum.

Oleh karena itu selaku muslim sejati, seharusnya mengerti seluruh aspek
kehidupan. Karena semua aktifitas manusia mulai dari bangun tidur hingga tidur
lagi itu memiliki unsur ibadabh.
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