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Harakatuna.com – Salah satu ibadah yang besar pahalanya adalah shalat malam.
Pertanyaannya kenapa shalat malam pahalanya besar? Hal ini lantaran shalat
malam itu berat, bayangkan saja ketika yang lain terlelap dalam tidur malamnya,
seseorang  harus  bangun  untuk  menjalankan  shalat  malam.  Dan  berikut  7
keutamaan shalat malam yang luar biasa yang perlu diketahui

Perlu diterangkan disini bahwa shalat malam atau yang dalam bahasa agama
qiyamul lail adalah shalat sunah yang dilakukan setelah seseorang melakukan
shalat isya. Berbeda dengan shalat tahajud, yaitu shalat malam yang dilakukan
setelah shalat isya kemudian ia tidur dan bangun kembali untuk melaksanakan
shalat. Dengan demikian shalat tahajud mensyaratkan adanya tidur setelah shalat
malam. Shalat tahajud pasti shalat malam tapi shalat malam belum tentu shalat
tahajud. Dan berikut keutamaan shalat malam yang luar biasa

Pertama,  orang yang melakukan qiyamul  lail  dan meminta ampunan kepada
Allah, maka akan diampuni dosa-dosanya. Hal ini sebagaimana sabdakan Nabi
Muhammad
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وندْعي نم :قُولفَي ،رخا لاللَّي ثُلُث َقبي ينا حالدُّنْي اءمالس َلا لَةلَي لك ،َالتَعكَ وارنَا، تَببر نْزِلي
لَه رغْففَا نرتَغْفسي ن؟ مهيطعفَا لُناسي ن؟ ملَه تَجِيبسفَا

Artinya: ”Tuhan kita, Allah ‘turun’ setiap malam ke langit dunia di saat sepertiga
malam akhir. Kemudian Allah berfirman: Barangsiapa berdoa kepada-Ku, akan
Aku kabulkan. Barangsiapa meminta kepada-Ku, akan Aku kasih. Barangsiapa
meminta ampun kepada-Ku, akan Aku beri ampunan”. (Muttafaq ‘alaih).

Kedua,  qiyamul lail  adalah shalat sunah yang paling utama untuk dikerjakan
setelah shalat fardu.

لةُ اللَّيَص ،ةدَ الْفَرِيضعب ةَالص لفْضاو ،مرحالْم هال رانَ، شَهضمدَ رعب اميالص لفْضا

Artinya: “Puasa yang paling utama setelah Ramadhan adalah puasa pada bulan
Muharram. Sebaik-baik shalat setelah shalat fardu adalah shalat malam”. (HR
Muslim).

Ketiga, shalat sunah yang dilakukan pada malam hari jauh lebih utama daripada
shalat yang dilakukan pada siang hari

ةينَالْع دَقَةص َلع ِرالس دَقَةص لفَضارِ كالنَّه ةَص َلع لاللَّي ةَص لفَض

Artinya:  “Keutamaan shalat  malam dibanding shalat  siang seperti  keutamaan
sedekah sirr dibandingkan dengan sedekah terang-terangan”

Keempat,  shalat  malam  menjadi  ciri  khasnya  orang-orang  saleh.  Hal  ini
sebagaimana  yang  disabdakan  Nabi  Muhammad

مَلقَب ينحالالص باد نَّهفَا لاللَّي اميبِق ملَيع،

Artinya: ”Hendaknya kalian melakukan shalat malam, karena shalat malam adalah
kebiasaan orang-orang saleh sebelum kalian”

Kelima, shalat malam menjauhkan dari penyakit badan

وانَّ قيام اللَّيل قُربةٌ الَ اله، ومنْهاةٌ عن الاثْم، وتَفير للسيِىاتِ، ومطْردةٌ للدَّاء عن الجسدِ

Artinya:  ”Sesungguhnya  shalat  malam  mendekatkan  kepada  Allah,  serta
menghalangi dari dosa, menghapus kesalahan, dan menolak penyakit dari badan”

Keenam,  orang yang melakukan shalat  malam akan selalu dibanggakan oleh



Allah di hadapan para malaikat

إن اله يعجب من العبد إذا قام من عل فراشه وبين أهله إل صلاته ويباه به ملائته ويقبل عليه بوجهه
الريم

Artinya: ”Sesungguhnya Allah membanggakan hambanya kepada para malaikat
ketika hamba tersebut berdiri meninggalkan tempat tidurnya dan keluarganya
menuju shalat dan Allah menerima hamba tersebut”.

Ketujuh, doa orang yang melakukan shalat malam atau qiyamul lail akan selalu
dikabulkan oleh Allah

لكَ كذَلو ،اهيا طَاهعا ا ،ةرخاا ورِ الدُّنْيما نا مرخَي هال لاسي ،ملسم لجا رقُهافوي  ًةاعلَس لاللَّي نَّ فا
لَةلَي

Artinya: “Sesungguhnya di dalam malam terdapat waktu yang jika ada seorang
muslim  meminta  kepada  Allah  dengan  kebaikan  baik  urusan  dunia  maupun
akhirat, pasti Allah akan memberikannya. Dan waktu tersebut adalah sepanjang
malam”. (HR Muslim)

Demikianlah 7 keutamaan melakukan shalat malam, semoga kita diberi hidayah
oleh Allah untuk bisa melaksanakan shalat malam ini, Amin.


