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Harakatuna.com – Hari Jumat adalah rajanya hari dalam Islam. Pada hari Jumat
ada banyak ibadah yang bisa mendatangkan pahala yang amat besar. Di hari
Jumat, setiap muslim laki-laki diwajibkan untuk melaksanakan shalat Jumat. Dan
agar  dalam melaksanakan shalat  Jumat  mendapatkan  pahala  yang berlimpah
lakukanlah 3 anjuran Nabi saat ini melaksanakan shalat Jumat.

Dalam sebuah hadis yang diriwayatkan oleh Ibnu Abbas, diterangkan mengenai 3
anjuran Nabi saat ingin melaksanakan shalat Jumat

 ملَيعو ،نْهم سمفَلْي يبانَ طنْ كاو ،لغْتَسفَلْي ةعمالْج َلا اءج نفَم ،ينملسلْمل هال لَهعيدٍ جع موذَا ينَّ ها
بِالسواكِ

Artinya: “Hari ini (Jumat) adalah hari raya yang dijadikan Allah untuk umat Islam.
Siapa yang ingin melaksanakan shalat Jumat, hendaklah mandi, memakai wangi-
wangian kalau ada, dan menggosok gigi (Siwak)”. [HR. Ibnu Majah].

Dari  hadis  ini  sangatlah  jelas  bahwa  hendaknya  umat  Islam  yang  akan
melaksanakan shalat Jumat sangat dianjurkan 3 hal. Yaitu mandi, memakai wangi-
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wangian dan menggosok gigi atau Siwak.

Adapun  terkait  mandi  Jumat,  Rasulullah  dalam sebuah  hadisnya  menyatakan
barangsiapa yang mandi Jumat kemudian bergegas melaksanakan shalat Jumat,
maka setiap langkahnya akan dihitung pahala yang berlimpah

تنْصاو عتَماسنَا ودو رَتابو ربو لغَسو ةعمالْج موي لاغْتَس نم  لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسقال ر
كانَ لَه بِل خُطْوة يخْطُوها اجر سنَة صيامها وقيامها

Artinya:  Bersabda Rasulullah,  “Barangsiapa yang mandi  pada hari  Jumat dan
bergegas (menuju ke masjid), mendekat (kepada khatib) serta diam menyimak
(khutbah), maka baginya dari setiap langkah kaki yang diayunkan ada ganjaran
yang  senilai  pahala  puasa  shalat  dan  puasa  selama  setahun  penuh.”  [HR.
Tirmidzi]

Adapun kesunahan mandi  Jumat  ini  dimulai  saat  subuh sampai  shalat  Jumat
dimulai. Adapun Niat yang dibaca saat mandi Jumat adalah sebagai berikut

َالتَع هنَّةً لس ةعمالْج ةلارِ صوضحل لالْغُس تينَو

Artinya: Saya niat mandi untuk menghadiri salat Jumat sunah karena Allah Ta’ala.

Semoga kita semua bisa melaksanakan 3 anjuran Nabi Saat melaksanakan shalat
Jumat dan meraih pahala yang berlimpah, Amin.


