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Sahabat  adalah  sebutan  untuk  teman-teman  atau  orang  terdekat  Nabi  yang
berasal  dari  golongan laki-laki.  Sedangkan dari  golongan perempuan disebut
dengan shahabiyah. Dalam tradisi sejarah kenabian atau sirah nabawiyah, pada
umumnya  perempuan  yang  paling  banyak  dikenal  oleh  umat  Islam  adalah
Khadijah dan Aisyah. Karena dua wanita tersebut adalah Ummul Mukminin, yaitu
istri  Rasulullah  yang  menjadi  ibunya  orang-orang  beriman.  Selain  dua  nama
perempuan tersebut jarang sekali  terdengar nama shahabiyah di  telinga kita,
berikut disajikan 20 shahabiyah Nabi Muhammad.

Sebelum  membahas  terlalu  jauh  mengenai  20  shahabiyah  Nabi  muhammad,
alangkah lebih baik diketahui definisi sahabat atau shahabiyah. Sahabat menurut
pendapat  ahli  Hadis  Iman  Ibnu  Hajar  Al-Asqolani  adalah  orang-orang  yang
berjumpa dengan Nabi  dalam keadaan beragama Islam,  dan  meninggal  juga
dalam keadaan Islam.

Jadi yang dinamakan shabat atau shahabiyah adalah orang Islam yang pernah
berjumpa dengan Nabi. Dan perlu diketahui bahwa zaman sahabat adalah sebaik-
baiknya zaman. Hal ini sebagaimana yang disabdakan nabi Muhammad
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منَهلُوي نالَّذِي ثُم منَهلُوي نالَّذِي ثُم نالنَّاسِ قَر رخَي

Artinya:  “Sebaik-baik  manusia  ialah  pada  generasiku,  kemudian  generasi
berikutnya,  kemudian  generasi  berikutnya.”  [HR.  Bukhori-Muslim]

Berikut 20 Shahabiyah Nabi Muhammad
Asma Binti Abu Bakar.1.

Ia merupakan saudara istri Rasulullah, Aisyah. Ia digelari ”Dzatun Nithaqaini”
(wanita yang memiliki dua selendang). sebabnya yaitu ketika Rasulullah SAW dan
Abu Bakar bersiap-siap untuk hijrah di  malam hari,  dengan penuh kecintaan
terhadap  Islam  dan  Rasul-nya,  ia  menyobek  selendangnya  menjadi  dua
helai,  Helai  pertama digunakannya untuk menutupi tempat makan atau bekal
Rasulullah SAW dan sisanya untuk menutupi kepalanya.

Durrah binti Abu Lahab.1.

Ia  merupakan  putri  dari  paman  Rasulullah  yaitu  Abu  Lahab.  Walaupun  dia
merupakan putri dari orang yang menenantang dakwah Rasulullah. Namun beliau
termasuk muslimah yang kuat  imannya dan banyak juga meriwayatkan hadis
Rasulullah.

Arwa Binti Abdul Muthalib1.

Beliau merupakan bibi Rasulullah, karena beliau merupakan adik dari bapaknya
Nabi, Sayyid Abdullah

Hindun binti Utbah bin Rabiah1.

Ia masuk Islam pada waktu penaklukan Kota Mekah dan berkesempatan pula
mengikuti Perang Yarmuk serta aktif membangunkan semangat kaum muslimin
dalam melawan tentara Romawi.

Fatimah binti Qais bin Khalid.1.

Ia  merupakan wanita yang berpandangan luas ini  termasuk rombongan yang
pertama berhijrah.  Di  tempat  kediamannyalah  berlangsung pertemuan tokoh-
tokoh Islam (ahli syura) untuk memusyawarahkan pengganti khalifah sepeninggal
Umar.
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Gazalah Al-Haruriah.1.

Istri  Syabib  bin  Yazid  Al-Haruri  ini  terkenal  sebagai  wanita  pemberani  dan
tangkas

Juwairiah binti Abu Sofyan.1.

Seorang sahabat  dan pejuang wanita  yang turut  menggempur  musuh secara
langsung pada Perang Yarmuk.

Khaulah Binti Azwar.1.

Ia  merupakan  shahabiyah  yang  mempunyai  cerita-cerita  tentang  penaklukan
Negeri Syam.

Laila Al-Ghifariyah.1.

Ia merupakan salah satu dari shahabiyah Rasulullah yang sering ikut berperang
dengan Nabi sebagai orang yang mengobati pasukan yang terluka.

Lubabab Binti Haris.1.

Ia merupakan salah satu dari 20 shahabiyah Nabi yang merupakan keluarga Nabi.
Karena  beliau  adalah  istrinya  adiknya  bapaknya  Rasulullah,  Yaitu  Abbas  Bin
Abdul Muthalib.
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Muazah Binti Abdullah Al-Adawiyah.1.

Ia termasuk 20 shahabiyah Nabi Muhammad yang banyak meriwayatkan hadis
terutama dari sanad Aisyah dan Ali Bin Abi Thalib.

Qatilah Binti Haris.1.

Ia merupakan penyair perempuan yang amat unggul.

Rabayik binti mi’waz.1.

Ia  merupakan  shahabiyah  yang  ikut  peperangan  Rasulullah  yang  bertugas



merawat  dan  membawa  para  sahabat  yang  gugur  dalam  kesahidan.

Rufaidah Al-Anshariyah.1.

Ia juga merupakan perawat sahabat-sahabat Nabi yang terluka saat perang.

Rumaisha Binti Milhan.1.

Ia merupakan ibu dari sahabat yang amat terkenal sebagai khadim Rasulullah,
yaitu Sababat Anas bin Malik.

Subaiyah Binti Harist.1.

Ia merupakan perempuan yang meriwayatkan hadist Rasulullah yang berkaitan
dengan talak pernikahan.

Syifa Bin Abdullah Al-Adawiyah.1.

Ia merupakan shahabiyah yang amat pandai dalam tulis menulis. Ia termasuk
orang yang mengajari Hafsah (Istri Rasulullah) tentang baca tulis.

Ummu Athiyah.1.

Ia  merupakan  perempuan  yang  bertugas  membuat  makanan  untuk  pejuang
kesahidan, serta merawat pasukan yang luka saat perang.

Ummu Darda.1.

Ia termasuk salah satu dari 20 shahabiyah Nabi Muhammad yang mempunyai ide-
ide yang amat cemerlang. Ia juga termasuk orang yang banyak meriwayatkan
hadis-hadist Nabawiyah.

Zainab Bin Ali.1.

Ia merupakan saudara cucu kesayangan Rasulullah yaitu hasan dan husain. Ia
merupakan Anak Ali Bin Abi Thalib yang ikut dalam perang karbala.

 

 

 



 


